MNPUMEPHOE JECATUJIHEBHOE MEHIO
Ha 2024-2025 y4eOHblii roja Aj1A opranu3anuu nuTaHus aereii, nocemawomux MBJIOY nerckuii cag «Pagyra» c. MaMoHTOBO,

MaMOHTOBCKOIO paiioHa, AJITaliCKOro Kpas
B COOTBETCTBHM ¢ GU3HOIOTHYECKMMH HOPMAaMM NOTPed/IeHus1 MPOAYKTOB NMTAHUS BpeMs npedbiBaHus BocnuTaHHUKOB B JIOY — 10,5 yacos

BECEHHE-JIETHAM TEPHO/I

YTBEPXAIO: 3aBenytomuit MBJIOY

NETCKUMN

Xuranbuyosa Onbra

Hukg

Panyra» ¢. MaMOHTOBO
— O.H. Xwuransuosa
o1 26. 02.2025 Ilp. Ne 44-P

Ipuem HaunmenoBanmue 611012 Bec 6a1071a, p. IMumeBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Ne
1018110 HEHHOCTh, KKJI pe“e;;yp”/
1-3 zer 3-7 met Beaku, rp. Kupsel, rp. | Yraesoasl, rp 1-3 ner 3-7 ner Tex:cﬁ,(;"q
1-3 ner 3-7ner | 1-3aer | 3-7 ner | 1-3 ner | 3-7 aer KapThl
Boaa nutbeBas kunauenas 300mia — 500ma
Henens 1 Jlens 1
3apTpak | MakapoHbI OTBapHbIe ¢ 150 180 5,66 6,8 5,54 6,6 35,98 43,1 216,8 260,2 194/41
MAacJIOM CJIMBOYHBIM
X1e0 NueHHYHbIH ¢ CHIPOM 30 50 1,2 2,1 3,02 5,3 9,1 15,8 79 131,7 2194
Yaii ¢ THMOHOM 180 200 0,12 0,13 0,02 0,03 10,2 11,3 41 45,5 393/18
HTOr0 360 430 13,8 15,3 11,9 13,5 68,6 77,6 336,9 436,9
11 3aBTpak | Cok GppyKTOBBINH 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Ooden PaccoibHUK 180 200 1,1 1,3 3,6 41 9,4 10,4 75,6 84 73/33
IL10B 10~ Kyne4ecKu ¢ MICOM 150 180 16,9 20,3 14,1 17,0 29,8 35,7 314,1 377 321/90
Xi1e6 nmueHHYHbIi 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
Kommot u3 cMecu cyxoppyKToB 180 200 0,25 0,28 0 0 37,04 41,2 101,7 113 376/23




UTOr0 690 760 24,3 27,9 22,5 26,4 123,1 132 713 808,9
Hoaxnux | Batpymka ¢ moBuaiom 30 45 1,5 2,3 0,1 0,2 13,1 20 190 253 2/91
Kodeiinblii HAMUTOK ¢ 180 200 2,80 4,39 2,40 3,92 12,70 21,71 101,3 125,8 395/20
MOJIOKOM
UTOro 210 245 3,3 5,3 2,7 44 24,2 40,9 174,5 235,6
Hroro 3a 1360 1535 41,9 49 37,1 44,3 228,6 263,2 1268,1 1538,8
AeHb
Henens 1 [lens 2
3aBTpak | Cyn MOJIOYHBIH ¢ BEPMUIIETBIO 150 200 4,38 5,84 3,86 5,15 15,02 20,03 103 137,3 44/12
ByTtepopoa ¢ macjiom 30/5 40/5 2,3 2,9 4,4 5,7 14,6 18,8 108 138,9 3/126
Kakao ¢ Mo10KoM 180 200 3,48 3,87 2,79 3,1 22,59 25,1 107 118,9 397/19
ATOr0 365 445 13,2 20,3 10,6 16,3 57,5 84,9 318 395,1
Il 3aBTpak | Knciiomono4Hblii npogykT 100 100 4,0 4,0 1,8 1,8 8,4 8,4 96 96 399/27
(forypr)
Ooen Bopm Ha MSICHOM 0yJIbOHE €O 180 200 3,5 3,9 2,7 3,04 14,9 16,5 98,6 109,5 56/30
cMeTaHoM
Canat u3 CBe:KHX OrypIOB 40 60 0,3 0,5 2,4 3,6 0,9 1,4 26,9 40,4 13/100
Pb16a Tymenasi B Tomare ¢ 60 80 41 55 4.6 6,2 8,5 11,3 100,3 133,7 229/99
OBOIIAMH
KapTtogenabHoe mope 130 150 2,7 3,2 51 59 18,7 21,68 132,7 153,2 206/40
X1e0 nmeHnYHbIi 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
KommnoT u3 cmecu cyxodppykToB 180 200 0,25 0,28 0 0 37,04 41,16 101,7 113 376/23
UTOr0 630 770 21,5 27,9 16.3 23,5 85,8 115,6 526,9 603
Monnnuk | Batpymka c TBOporom 60 80 3,8 5 2,5 3,4 37,8 50,4 173 230 458/81




Kucens 180 200 1,2 1,36 - - 26,1 29,0 104,6 116,2 384/25
UTOr0 240 280 5 6,4 2,5 3,4 63,9 79,4 294,6 369,5
Hroro 3a 1335 1595 40 55 29,7 43,6 216,5 289,7 1245,4 1480,7
AeHb
Henens 1 /lenn 3
3aBTpaxk | Kamma nimeHHast MoJoYHAs ¢ 150 200 5,5 7,4 6,5 8,7 27,1 36,2 191,9 2553 96/6
MACJIOM CJIMBOYHBIM
ByTepopon ¢ coipom 30/5 40/5 2,3 29 4.4 5,7 14,6 18,8 79 131,7 3/126
Kodeiinblii HATATOK ¢ 180 200 2,80 4,39 2,40 3,92 12,70 21,71 101,3 125,8 395/20
MOJIOKOM
HTOro 350 440 9,8 15,2 9 12.8 50,2 78,8 401,2 520
Il 3aBTpak | Cok ppyKTOBBIit 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12.7 55 55 399/27
Ooen Cyn «Xap4o» ¢ MSICOM NTHIIBI 180 200 3,5 3,9 4,4 4,9 15,2 16,8 120,9 152,8 101/123
Pary u3 oBouleii ¢ MsacoM 150 200 16,3 21,7 13,3 16,6 11 15 196 228 274/42
Xi1e6 mueHuYHbI 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
Kommot u3 cMecu cyxoppyKToB 180 200 0,25 0,3 0 0 37,04 41,2 101,7 113 376/23
UTOro 550 640 23,1 28,9 17,9 21,7 84,1 93,9 512,3 642,4
Monauuk | Byaouka ¢ caxapom 60 80 3,8 5 2,5 3,4 37,8 50,4 178,3 237,6 449/81
Mouioko KUNsTYEHOE 180 200 52 57 4,5 5,0 8,6 9,5 102 113,3 400/21
UTOr0 260 300 14,6 17,9 8,9 10,9 43,9 52,9 267,3 336,5
Hroro 3a 1260 1460 48 62,5 21,8 27,4 190,5 2259 1219,4 1506,1
AeHb

Henens 1 /lens 4




3aBTpak | Kama «/Ipyx0a» Moo4yHasi ¢ 150 200 5,7 7,3 59 7,8 24,6 30,9 173,3 221,4 168/11
MACJIOM CJIMBOYHBIM
Xn1e6 mueHnIHbII 20 40 15 3,4 0,1 0,2 10,4 20,9 46,8 93,6 18/93
Kaxkao ¢ Mmosioxom 180 200 3,5 3,9 2,8 3,1 22,6 25,1 107 118,8 397/19
HTOr0 350 440 10,7 14,6 8,8 111 57,6 76,9 327,1 433,8
Il 3aBTpak | Cok ppyKTOBBIIT 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Ooen Cyn ¢ peIOHBIMH KOHCEPBAMH 180 200 7,7 8,6 7,6 8,4 12,9 14,3 150,3 167 87/32
KotiieTa msicHast ¢ mOAJIMBOM 60 80 10,3 13,7 5,8 7,7 4 5,3 121,8 184, 5 178/110
MakapoHbI 0TBaApHBIE 150 150 5,7 5,7 55 55 35,9 35,9 216,8 216,8 194/41
Xi1e6 meHuYHbI’ 40 40 3,04 3,04 3,7 3,7 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
KommnoT u3 cmecu cyxodpykToB 180 200 0,25 0,28 0 0 37,04 41,2 101,64 113 376/23
ATOro 650 730 27,3 31,8 25 28,9 111,6 119 640 734,7
Mosauuk | OMJIeT HATYpaJIbHBbII 80 100 91 11,24 15,8 19,51 1,4 1,72 157 193 215/14
Yaii ¢ caxapom 180 200 0 0 0 0 13,45 14,94 42,6 47,3 263/16
Xi1e6 mueHHYHbI 20 40 15 3,4 0,1 0,2 10,4 20,9 46,8 93,6 18/93
UTOro 280 340 12,1 14,2 16 19,7 35,8 37,5 246,4 333,9
Hroro 3a 1400 1610 50,6 61,1 49,8 59,7 217,7 246,1 1312,7 1550,8
AeHb
Henens 1 Jlenn 5
3apTpak | Kama mannasi mMoouHas ¢ 150 200 4,9 6,6 7,3 9,8 29,7 39,7 178 237,3 88/1
MACJIOM CJIMBOYHBIM
ByTtep6pon ¢ macjiom 30/5 40/5 2,3 2,9 4,4 5,7 14,6 18,8 108 138,9 3/126
Kodeiinblii HAMMTOK ¢ 180 200 2,80 4,39 2,40 3,92 12,70 21,71 101,3 125,8 395/20




MOJIOKOM

UTOr0 350 440 9,2 14,4 9,8 13,9 52,8 82,3 326,1 456,7
|1 3aBTpak | Cok ppyKTOBBIIT 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Ooen Cyn kapTodeabHbIii ¢ 180 200 3,7 41 4.4 4.9 10,2 11,3 94,9 105,4 85/57
KJIeIKAMHA
CaJiat u3 CBeKHX OrypIioB H 40 60 0,3 0,5 2,4 3,6 0,9 1,4 26,9 40,4 15/130
NOMHIO0P
ILi10B M3 NTHIBI 150 180 15 18 13,8 16,6 25,1 30,1 264 316,8 304/45
Xi1€0 mMueHNnIHbIH 40 40 3 3 3,7 3,7 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
KommnoT u3 cmecu cyxodpykToB 180 200 0,3 0,3 0 0 37 41,2 101,6 113 376/23
ATOr0 550 620 22 25,4 21.9 25,2 93,2 103 554,1 636
IMonauuk | ITupor OTKPBITHIN ¢ MOBHIAJIOM 60 80 3,71 4.9 1,9 2,5 33,19 44,2 165,0 216 459/125
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 200 2,65 2,9 2,33 2,6 11,31 12,5 89 98,8 394/17
240 280 49 51 1,9 2,5 59,2 73,2 269,6 332,2
Hroro 3a 1240 1440 39,5 49.8 35,3 455 196,2 255,4 1277,4 1541
HeHb
Henenst 2 lenn 1
3apTpak | Kama rpeuneBasi pacchimyaras 130 150 7,9 9,12 5,41 6,24 35,7 41,19 226,6 261,42 186/4
€ MacJIOM CJIMBOYHBIM
ByTtep6pon ¢ macjiom 30/5 40/5 2,3 2,9 4,4 5,7 14,6 18,8 108 138,9 3/126
Yaii ¢ IUMOHOM 180 200 0,12 0,13 0,02 0,03 10,2 11,3 41 45,5 393/18
UTOr0 345 385 10,3 11,6 9,8 10,67 60,5 67,1 3144 400,5
11 3aBTpak | Cok GppyKTOBBINH 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Obex Cyn kapTodeabHblii ¢ 180 200 4,8 5,3 3,7 4,1 11,1 12,3 97,2 108 83/113




MsicHbIMM (ppuKagebKaMu

JleHuBbBIE TOTYOIBI CO 150 200 15 18 13,8 16,6 25,05 30,06 164,3 219 298/55
CMETAHHBIM COYCOM
XJ1e0 mueHHYHbIH 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
KommoT u3 cMecH CyXo()pyKTOB 180 200 0,4 0,44 0,018 0,02 25 27,76 101,7 113 376/23
HTOro 550 640 23 26,6 14,5 17,4 84,2 93,4 459,9 537,1
Hoaxaux | 'peHKH C chIpOM 65 65 8,3 8,3 8,3 8,3 31,1 31,1 290,8 290,8 117/98
Ko eiinblii HAMTOK ¢ 180 200 2,80 4,4 2,40 3,9 12,7 21,7 101,3 112,5 395/20
MOJIOKOM
UTOr0 245 265 11,1 12,7 10,7 12,2 43,8 52,8 392,1 403,3
Hroro 3a 1240 1390 44,9 47 32,6 51,4 201,2 | 226 1279,5 1451
JA€Hb
Henens 2 Jlenn 2
3aBTpak | Kama oBcsinas «I'epkyJiec» 150 200 4,7 6,3 6,24 |95 18,8 25,10 158,3 211,1 93/3
MOJIOYHAS KHAKAA C MACJIOM
CJMBOYHBIM
XJ1e0 MueHuYHbIi 20 40 15 3,4 0,1 0,2 10,4 20,9 46,8 93,6 18/93
Kakao ¢ MoJI0KOM 180 200 3,5 3,9 2,8 3,1 22,6 25,1 107 118,8 397/19
HUTOro 350 440 9,7 13,6 9,1 12,8 51,8 71,1 312,1 423,5
11 3aBTpak | Cok GppyKTOBBINH 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Oo6en CBEKOJILHHUK €O CMETaHOI 180 200 1,7 1,8 3,9 4,3 7.8 8,7 71,1 79
3anmexkaHka MaKapoHHAs ¢ 150 180 17,6 21,1 16,8 20,1 18,5 22,2 332,4 398,8 76/48
MSCOM
Xu1e0 mueHuYHbIH 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93




Kommot u3 cmecu cyxodpykToB 180 200 0,4 0,44 0,018 0,02 25 27,8 101,7 113 376/23
UTOr0 550 620 22,7 26,3 21 24,6 72,2 79,6 598,8 684,4
Hoaxnux | 3amexkaHka W3 TBOpPOra 80 100 14 17,5 9,7 12,1 13,7 17,1 198,4 248 237/65
Yaii ¢ MOJIOKOM H caxapoM 180 200 2,65 2,9 2,33 2,6 11,31 12,5 89 98,9 394/17
HTOr0 300 320 16,7 20,4 12 14,7 85,33 86,82 275,4 333,5
Hroro 3a 1300 1480 49,6 60,8 42,1 52,1 222 250,2 1253,3 1509,8
AeHb
Henens 2 /lens 3
3aBTpak | Kama skmakasi MotouHasi w3 150 200 3,5 4.6 7,3 9,7 22,8 30,4 1711 228,2 182/7
pHca ¢ MacJioM CJIMBOYHBIM
XJ1e0 MIIeHNYHBIH € CHIPOM 30 50 1,2 21 3,02 53 9,1 15,8 79 131,7 2/94
Kogeiinbiii HAMATOK ¢ 180 200 2,80 4.4 2,40 3,9 12,7 21,7 101,3 125,8 395/20
MOJIOKOM
ATOro 360 450 7,5 11,1 12,7 18,9 44,6 67,9 354,1 4929
11 3aBTpak | Cok ¢ppyKTOBBIi 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Ooden Bunerpet oBoOIIHOI 40 60 0,5 0,8 4 6 45 6,8 52 79 1/78
Cyn kapTodebHbIi ¢ 180 200 4,5 51 3,2 03,5 13,2 14,7 100,3 1114 81/31
6000BBIMH (TOPOXOBBIii)
Pri0a 3aneyenHasi B omjieTe 60 80 9,8 13,1 3,2 4,2 1,8 2,3 75 100 249/59
Kaprodenabnoe mope 150 150 3,2 3,2 59 59 21,7 21,7 153,2 153,2 40
X1e6 mueHnIHbI 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
Kommot u3 cMecu cyxoppyKToB 180 200 0,4 0,4 0,02 0,02 25 27,8 101,7 113 376/23
UTOr0 650 730 21 25,8 17 20,4 84,5 93,8 575,8 650,2
Hoagnuk | [Iupor OTKPBHITHII ¢ MOBUAIOM 60 80 3,71 4,9 1,9 2,5 33,19 44,2 165,0 216 459/125




Kuces 3 mi1010B0-s1roqHoro 180 200 1,2 1,36 - - 26,1 29,0 104,6 116,2 384/25
KOHIleTpPaTa
UTOr0 240 280 4,9 51 1,9 2,5 59,2 73,2 269,6 332,2
Hroro 3a 1300 1500 34,8 43,5 32,1 42,4 207,7 253,1 1251,8 1523,1
AeHb
Hepnensn 2 /lennb 4
3aBTpak | Kama nureHu9Hasi BA3Kas Ha 150 200 6,4 8,5 7,1 9,5 28,3 37,7 204,1 272,1 189/8
MOJIOKE € MACJIOM CIHBOYHBIM
Xi1€0 mMueHNIHbIH 20 40 1,5 3,4 0,1 0,2 10,4 20,9 46,8 93,6 18/93
Kaxkao ¢ Mojiokom 180 200 3,5 3,9 2,8 3,1 22,6 251 107 118,8 397/19
ATOr0 350 440 11,4 15,3 13,3 18,1 61,3 83,7 357,9 4845
Il 3aBTpak | Cok ppyKTOBBIit 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Ooen Cyn ¢ MAaKAPOHHBIMH 180 200 2,4 2,7 2,04 2,3 11,3 12,5 103,6 115,2 112/38
U3eIMSIMU U KapTogesieM Ha
MSICHOM 0yJ1bOHE
TedTesn U3 rOBSIIMHBI B 60/40 80/40 9,3 12,4 16,5 22 12,6 16,8 234,9 313,2 282/110
MOJIOYHOM coyce
Topommnuna 130 150 54 6,3 2,9 3,5 16,3 18,8 147,3 170 211/127
Xi1e6 mueHHYHbI 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
Kommot u3 cMecu cyxoppyKToB 180 200 0,4 0,4 0,02 0,02 25 27,8 101,7 113 376/23
UTOr0 450 510 20,5 24,8 21,6 28 86,1 96,8 681,1 805
Mosauuk | Byaouka ¢ caxapom 60 80 3,8 5 2,5 3,4 37,8 50,4 178,3 237,6 449/81
Yaii ¢ caxapom 180 200 0 0 0 0 13,4 14,9 42,6 47,3 263/16
UTOr0 240 280 3.8 5 2,5 3,4 51,2 65,3 220,9 284,9
Hroro 3a 1140 1330 43 53,9 42,9 57,7 189,6 231,5 1314,9 1629,4




AeHb
Henens 2 /lennb 5
3aBTpak | Kama manHas Moso4Hasi ¢ 150 200 4,9 6,6 7,3 9,8 29,7 39,7 178 237,3 88/1
MACJIOM CJIMBOYHBIM
Xi1e6 meHuIHbI 20 40 15 34 0,1 0,2 10,4 20,9 46,8 93,6 18/93
Kodeiinplii HAMTOK ¢ 180 200 2,80 4.4 2,40 3,92 12,70 21,71 101,3 125,8 395/20
MOJIOKOM
HTOro 350 440 10,2 15,7 8,6 12,3 52,8 82,2 351,9 491,1
Il 3aBTpak | Cok ppyKTOBBIIT 100 100 0,5 0,5 0 0 12.7 12,7 55 55 399/27
Ooen CaJjat U3 cBe:KHMX OTypIIOB 40 60 0,3 0,5 2,4 3,6 0,9 1,4 26,9 40,4 13/100
Cyn u3 oBouieii ¢ hacoibio 180 200 2,3 2,6 3,2 3,6 9,3 10,3 76,5 85 215/36
’Kapkoe no-gomamxemy 150 180 15,1 16,7 14,7 16,4 17,9 19,9 265,1 2945 153/49
Xi1e6 mueHuYHbI 40 40 3,04 3,04 0,2 0,2 20,9 20,9 93,6 93,6 18/93
Kommot u3 cMecu cyxoppyKToB 180 200 0,4 0,4 0,02 0,02 25 27,8 101,7 113 376/23
UTOro 590 680 21,1 23,2 20,5 23,8 74 79,3 563,8 626,5
Monaunk | Byaouyka ¢ npuchINKOii 60 80 4,4 59 6,8 9,1 27,7 36,9 190,7 254,2 770/73
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapoMm 180 200 2,65 2,9 2,33 2,6 11,31 12,5 89 98,9 394/17
UTOr0 240 280 9,6 11,6 11,3 14,1 36,3 46,4 267,7 339,7
Hroro 3a 1280 1500 41,4 51 40,4 50,2 175,8 221,6 12246 1491,3
HeHb
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